
Fiche patient

Conseils au patient porteur d’un diffuseur portable de chimiothérapie

Surveillance du régulateur de débit

Surveillance du diffuseur et de la tubulure

• Positionner le régulateur de débit au contact de la peau en permanence (sauf si fièvre).

• Ne pas le mouiller.

PRÉCAUTIONS D’INSTALLATION

EN PERMANENCE :
• Le diffuseur doit se trouver à température entre 

20 et 27°C et à la hauteur du cathéter.
• Ne pas le poser par terre.
• Ne pas le poser à une hauteur au-delà de la tête.
• Ne pas le placer au niveau d’une source de 

chaleur (radiateur, cheminée, bouillotte…).
• Ne rien poser sur le diffuseur : ni couverture, ni 

couette, ni oreiller. 

• L’accrocher au niveau de la taille dans une 
sacoche, ou à la ceinture par l’intermédiaire d’un 
crochet.

• Le porter par-dessus les vêtements. 
En hiver, lors d’une sortie dehors, le placer 
sous le pull ou la veste. 

• Poser le diffuseur au niveau du matelas.

VÉRIFICATION DU MONTAGE ET DE SON 
ÉTANCHEITE

• La tubulure ne doit pas coudée, pincée ou 
vrillée (« entortillée »).

• Le clamp de l’aiguille de Hubert doit être ouvert 
(coulisse le long de la tubulure)

• Absence d’écoulement aux points de 
connexion (jonction aiguille/tubulure ; jonction 
tubulure/diffuseur), le long de la tubulure, sur le 
lit ou le fauteuil, sur le sol.

• Le volume contenu dans le diffuseur diminue 
(ceci se voit facilement après 24h de 
perfusion).

• La présence de petites bulles d’air est possible 
dans le réservoir. Elles s’éliminent par le filtre. 

• Ne jamais mouiller ni obstruer le filtre.

Vie quotidienne

GESTION DES EXCRETA
Dans les urines et les selles se trouvent des quantités non négligeables de chimiothérapie au moins 24h 
après la fin de l’administration de la perfusion par diffuseur.

Eviter le contact avec ceux-ci jusqu’à 24h après la fin de la perfusion. 
Après être allé aux toilettes, se laver les mains au savon et les rincer abondamment à l’eau.

LA JOURNÉE

LA NUIT 
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• Le filtre, le diffuseur, et le pansement occlusif transparent du cathéter doivent être protégés de l’eau.

• Eviter de prendre une douche pendant les 2 jours d’utilisation du diffuseur.
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