
• Les femmes et les hommes en âge de procréer doivent utiliser

une contraception eff icace pendant le traitement, et jusqu’à 2

mois après l’arrêt du traitement chez les femmes et 4 mois

chez les hommes.

• Risque de diminution de l’eff icacité de la pilule contraceptive :
employer en plus une méthode dite de barrière.

• L’allaitement doit être interrompu au cours du traitement (risque

potentiel pour le nourrisson).

• Ce médicament est métabolisé par le CYP 3A4.

• Ce médicament est un inhibiteur du CYP 3A4, de la P-gp, et de
la BCRP.

• L’Osimertinib est une thérapie ciblée, inhibiteur de tyrosines 

kinases EGFR.

• Indications : Traitement de patients adultes atteints de 

cancers bronchiques non à petites cellules :

• Localement avancé ou métastatique EGFR muté en
1ère ligne;

• Localement avancé ou métastasique avec mutation

EGFR T790M;

• De stade IB-IIIA avec mutations activatrices EGFR,

après résection tumorale.

• Posologie usuelle : 80mg par jour en une prise, en continu.

• Dosages disponibles : comprimés à 40 mg et 80mg.

• L’Osimertinib est prescrit par un médecin spécialiste hospitalier

en cancérologie.

• Dispensation dans les pharmacies de ville.

• Ne pas modif ier le traitement anticancéreux sans l’avis du médecin prescripteur.

• Si les effets indésirables sont diff icilement contrôlés, prendre contact avec le médecin prescripteur, qui pourra adapter le traitement

anticancéreux.

EI TRÈS FRÉQUENTS PREVENTION CE QUE VOUS DEVRIEZ FAIRE

Neutropénie, thrombopénie, 

anémie

• Hygiène générale

• NFP avant chaque cure.

• Surveillance des signes évocateurs d’infection

et de saignements.

Alerter le médecin prescripteur en cas de 

température > 38,5°C qui décidera de la 

conduite à tenir. 

Diarrhée

• Eviter les aliments trop chauds, épicés et frits.

• Eviter le café, le lait, l’alcool.

• Boire beaucoup d’eau (thé, tisanes,

bouillons…).

Réévaluer le traitement anti-diarrhéique.

Stomatite

Rappel au patient d'avoir une bonne hygiène 

buccale, utilisation d’une brosse à dents souple et 

un dentifrice doux (sans menthol) après chaque 

repas et qu'il évite les aliments acides, épicés et 

irritants.

Prescription de bains de bouche au 

bicarbonate, sans alcool.

Alerter le médecin si présence d’ulcérations 

ou d’une bouche douloureuses.

Eruption cutanée, sécheresse 

cutanée, périonyxis

Eviter l’exposition au soleil et à la chaleur ainsi que 

toute irritation des mains. 

Utiliser un savon doux et appliquer une crème 

hydratante et/ou émolliente.

Alerter le médecin prescripteur qui décidera 

ou non de la modif ication du traitement.

Fatigue Conserver une activité physique modérée. Prudence en cas de conduite de véhicule.

PEU FREQUENTS

Allongement intervalle QT/ 

FA/tachycardies sinusales

ECG et dosage électrolytes avant début du 

traitement et régulièrement.

Pneumopathie interstitielle 

diffuse ou pneumopathie 

inflammatoire, dyspnée, toux

Alerter immédiatement le médecin 

prescripteur.
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Pour plus d’informations, consulter le RCP du médicament

MECANISME D’ACTION 

ET INDICATIONS

MODALITES DE PRISE ET CONSERVATION

POSOLOGIE, CONDITIONS DE 

PRESCRIPTION ET DE DELIVRANCE

POINTS DE VIGILANCE

• Modalités de prise : le comprimé doit être avalé en entier (ni 

écrasé, ni mâché) avec un verre d’eau au cours ou en dehors des

repas, à la même heure.

• Ne pas déconditionner, ni stocker dans un pilulier.

• En cas d’oubli d’une prise :
• Si oubli < 12 heures : prendre la dose.

• Si oubli ≥ 12 heures : ne pas prendre la dose oubliée et

reprendre le traitement aux horaires habituels.

• En cas de vomissements, ne pas reprendre de dose

supplémentaire et ne pas doubler la dose suivante.

GESTION DES EFFETS INDÉSIRABLES 
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