
Positionnement du problème : 

réinsertion scolarité, études supérieures, vie professionnelle

Spécificité des adolescent.es jeunes adultes 

(AJA)
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Pourquoi cette problématique doit intéresser les pro 

de santé ? 

● Majorité du temps hors hôpital 

● L’avenir de la personne 
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Les problèmes spécifiques aux AJA -> l’environnement

● Eloignement géographique 

● Décalage avec les autres jeunes du même âge

● Difficulté à se projeter sur le long terme

● Recherche de sens 
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@drawyourfight
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Les problèmes spécifiques aux AJA -> les finances

● Désir d’autonomie mais besoin d’aide 

● Job étudiant qui ne s’adaptent pas

● Si interruption d’étude alors plus de bourse d’étude
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Les problèmes spécifiques aux AJA -> un trou dans CV

● Avant même le début de carrière = pas 

d’expérience à valoriser

● Nombreuses absences 

● Aborder en stage/au travail
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Les problèmes spécifiques aux AJA -> un manque de 

connaissance

● Méconnaissance des dispositifs existants 

○ vie quotidienne

○ études

○ travail

○ insertion
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Les problèmes spécifiques aux AJA -> les adaptations

● Trouver un stage ou travail qui s’adapte

● Incompatibilité aménagements nécessaires et nombres 

d’heures minimum obligatoires de formation : 

○ diminution du temps de vacances 

○ allongement des études

● Inégalités de mise en place des adaptations par les 

établissements scolaires
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@drawyourfight
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Récap’ 

● Anticiper cette problématique et respecter le rythme de l’AJA 

● Informer les AJA sur ce qui existe, les accompagner et réorienter 

● Nécessité d’individualiser l’accompagnement 

● si besoin : expliquer à l’établissement scolaire 
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Ressources
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Merci pour votre attention
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