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Deux modèles différents
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Présentation des 2 modèles

Au sein d’un EHPAD ( 2 MAS, UVS, SMTI )

Création de 29 lits de SMR

Chambre simple et double

Salle de kiné

1,2 ETP Médicaux

Equipe pluridisciplinaire: 

 Cadre

 IDE

 AS

 Psycho

 Diet

 Kiné

 Assistante sociale

 Pharmacien
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Au sein pôle gériatrique HCC (CSG, SMR 

gériatrique, EHPAD, SMTI, UVP)

Création de 10 lits de SMR  

Chambre seule 

Salle kiné commune à tous les patients du CPA

0,5 ETP Médical

Equipe pluridisciplinaire: 

 IDE / AS 

 Kiné partagé

 Assistante sociale 

 Ergo 0,5ETP

 Diét 

 Pharmacien des HCC
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Parlons chiffres
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Pathologie Strasbourg Colmar

Hémato 29 27

Digestif 19 10

Poumon 12 22

Urologie 8 13

Sein 8 10

Gynécologie 8 4

ORL 6 8

Sarcome 5 2

Neuro onco 3 0

Autre 1 1

Donnés 2013 2023 20232

Strasbourg Strasbourg Colmar

Nombre de patients 376 169 113/97

Taux d'occupation 75% 95%

DMS 23,7 37,5 31

Âge moyen 73 71 76
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Quelques chiffres
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Mode de sortie 2013 2023 2023 

  Strasbourg Strasbourg Colmar 

RAD 45 46 56 

Transfert 38 38 21 

Décès 17 16 24 

 

Motif de recours 2013 2023 2023 

 Strasbourg Strasbourg Colmar 

Réhab après Complications Onco 15% 41% 30% 

Post opératoire carcinologique 18% 17% 2% 

Pause Thérapeutique  12% 17% 6% 

Intercure 35% 11% 49% 

Préhabilitation 0 9% 5% 

Soins palliatifs non USP 8% 5% 4% 

Répits 7% 0% 1% 

Problématique Social 5% 0% 3% 
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Discussion

• Instabilité médicale des patients
• Différence entre 2013 et 2023 

• Modification de la typologie

• Moins d’intercure de CTTT

• Plus de Réhabilitation

• Délai plus long entre accord et l’admission

• Moyenne d’âge

• Prévalence Dénutrition et des Douleurs Complexes
• Colmar: PIT - NPE

• Projet de prise en charge / Qualité des demandes (Via Trajectoire)
• Projet +/- mal défini

• Liée aux organisations oncologiques 

• Colmar: séniorisation des demandes

• Strasbourg : Rappel chaque début de semestre 
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Discussion

• Organisation de la permanence des soins:

• Colmar: Interne sur place 

• Strasbourg : Astreinte Opérationnelle

• Organisation de la collaboration entre adresseur et SMR

• Colmar: Nbre limité d’adresseurs (Oncologie Hématologie Pneumologie et Gastro Entérologie)

• Strasbourg: Coordination assurée par une AIG

• Passage hebdomadaire dans les services de l’Icans et du coordinateur dans le SMR

• Contacts téléphoniques pluri-hebdomadaires

• Taux d’occupation : Nette différence

• Colmar:  TO poolé de tous les SSR

• Strasbourg: 

• Difficultés de recrutement de soignants avec fermeture de lit

• Nombre important de chambre double avec mesures d’isolement (COVID)

• Nbre important d’annulation de dernière minute (en diminution entre 2013 et 2023)
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Discussion

• Difficultés de prise en charge des patients en EHPAD

• Coût des thérapeutiques ciblées – allongement espérance de vie

• Colmar +++

• Situation financière des EHPAD 

• Procédure ARS: Commission annuelle, Rétroactive

• EHPAD sans PUI
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Discussion

• Focus sur la PréHabilitation en SMR:

• Activité structurée plus récemment (Ambulatoire +++) 

• 20 patients en 2023

• Chir digestive lourde 

• Chir Uro

• Chir gynéco

• Pb du délai de prise en charge

• Pas pertinent car délai opératoire permettent de réaliser la préHabilitation

• Efficacité sur le plan

• Cardiaque

• Pulmonaire

• Nutritionnel

• Locomoteur

• Echecs sur le plan

• Thymique

• Motivationnel

9



JOURNÉE NATIONALE D’ONCO-RÉHABILITATION – 18 JUIN 2024

Conclusion:

• Modèles de développement selon les contingences locales

• Problématiques communes

• Evolution du recrutement en 10 ans

• Importance des relations avec les adresseurs
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Merci de votre attention
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