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Appel a projets de I'INCa « Cancer et emploi 2021 — Améliorer le O EmMpLOr
maintien et le retour en emploi des personnes atteintes de cancer »
IRFC
Objectifs de I'INCa au travers de lI'appel Criteres de I’'INCa :
a projets :
* Faire évoluer I'image des personnes Transférabilité
atteintes de cancer dans le monde de
I'emploi
* Projets visant a améliorer
I'accompagnement professionnel des Modalités innovantes

personnes atteintes de cancer

* Limiter les conséquences sur les
trajectoires professionnelles

* Intégrer le travail comme un facteur Impacts & resultats
de rétablissement

@%&; Projet retenu : Soutien financier n°INCa_16304



https://www.e-cancer.fr/Institut-national-du-cancer/Appels-a-projets/Appels-a-projets-resultats/KEMPLOI21
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Déclinaison du Parcours Personnalisé de I'Apres-Cancer (PPAC) en A LEMPLOI
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Reprise du tavil apris.un cancen
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Méthode

Intérét de la visio :
Faire profiter tous les patients de Franche- I R FC
Comté R e m
Utiliser des outils ludiques et innovants

Permettre la transférabilité du modele

Objectifs principaux :

Optimiser les conditions de Ia reprise du travail

aprés un cancer (plans physique et psychologique).

Augmenter la qualité de vie dans la réinsertion
post-cancer.

Intervenants :

* 10 intervenants filmés, enregistrements
@ diffusés lors des séances n° 1,2 et 8.

* Médecins du travail, DG, Cap Emploi, Allo Alex,

Public cible : SASTI BFC, patients

« 21 intervenants pour les ateliers en direct

» Service social CARSAT et MSA, référents handicap,

P * Patients a,ttein_ts de cancer ttaites dans psychologues du travail P6le Emploi, Amicale des
al les établissements de I'IRFC Frontaliers, EAPA, psychologues, socio-
* En rémission ou stabilisé esthéticiennes, neuro-psychologues

* Dans I'optique d’une reprise du travail

* Toujours 1 des 2 coordinatrices du projet
J présente pendant la séance pour accueil et
soutien logistique
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Déroulé du programme ONCONNECTE A LEMPLOI | LEMPLO
IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER

®
SEEREEIREWP Role ot missions du =4 (1]

service de santé au travail ' TJ
-~ o

) . . 2.9
u SESREEIRNZIP\/ision de |'entreprise '

Orientation possible vers un
accompagnement personnalisé

CSEIREEINEE® Atelier selon la

catégorie de travailleurs
(salariés, indépendants, fonctions publiques,
domaine agricole, demandeurs d'emploi, frontaliers)

X SETREENEPratigue et activité Orientation possible vers un
‘ / Autres ressources vidéo : \

physique adaptée programme post-cancer

et spécialisé si besoin

Pooicticoo N
SSEEREEINESNY Confiance en soi, h » Offres de service CAP Emploi
affirmation de soi w * RQTH
* Hotline et blog Allo Alex
+ Service d’Accompagnement
Socioprofessionnel des Travailleurs

k Indépendants (SASTI) /

Orientation possible vers des

SEAReEM® ¥ Troubles de la steliers de remédiation

mémoire et de la concentration cognitive ONCOGITE

SEEREEIEEF Témoignages de

- eAe
patients g

Q.9
1 Interventions filmées préalablement, diffusées et discutées en groupe
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Résultats

Recueil des indicateurs notamment de progression et de qualité de vie :

* Au moment de
débuter le
programmer

*Juestionnaire
de satisfaction
du programme
alafin du
programme

*3 mois aprés le
début du
programme

*6 mois aprés le
début du
programme

*1an aprésle
début du
programme
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Résultats a TO (N=97)

" Pour 2022, 2023 et le 1¢" semestre 2024 : 18 groupes soit 97 patients

" Moyenne d’age : 47,2 ans

= Seulement 3 hommes...

® 8 patients avaient déja tenté de reprendre le travail

TYPE DE CANCER

Endocrino
Pneumo__Dermato

Hémato

ORL
Digestif

Gynéco/séno

CATEGORIE DE TRAVAILLEURS

Travailleur
indépendant

Travailleur

frontalier
Ressortissan

agricole

Demandeur

d'emploi Salarié du

privé

Fonction
publique
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ETABLISSEMENT DE SOINS

CH
Pontarlier

CH Vesoul

CH Lons

CHU

CH Dole Besancon

HNFC



Résultats a T1 — Satisfaction (N=61)

Indicateurs de satisfaction a T1
(pour 15 groupes, n=61)

Organisation

Echanges avec participants
Echanges avec animateur
Format visio

Durée des séances
Fréquence des séances

Informations obtenues

Satisfaction globale

3,45 3,5 3,55 3,6 3,65 3,7 3,75 3,8
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64 % ont participé a toutes les séances
Il % ont eu des difficultés avec ZOOM

100 % ont trouveé les informations utiles

3,85

1

4 = trés satisfaisant
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Progression qualité de vie (EoRTC QLQ-C30)

TO (n=69 / 14
groupes)

TO(n=69/ 14
groupes)

Fonctionnement physique

QdV globale

33

32
T1(n=50/12 T3(n=43/11 T6(n=34/10 T12 (n=29,

groupes) groupes) groupes) groupes) 31

30
29
28
Fonctionnement émotionnel 27
26

25
TO(n=69/14 T1(n=50/12 T3(n=43/11
groupes) groupes) groupes)

T1(n=50/12 T3 (n=43/11 T6 (n=34/10 T12(n=29/7
groupes) groupes) groupes) groupes)
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T6 (n=34/10
groupes)

68
66
64
62
60
58
56

CaA

T12 (n=29/7

groupes)

70

68

66

64

(n=69 /14
groupes)

TO(n=69 /14
groupes)
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Fonctionnement cognitif

T1(n=50/12
groupes)

T3 (n=43 /11
groupes)

T6 (n=34 /10
groupes)

Fonctionnement social

T1(n=50/12
groupes)

T3 (n=43 /11
groupes)

T6 (n=34 /10
groupes)

T12(n=29/7
groupes)

T12(n=29/7
groupes)
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Accompagnements mis en place a I'issue du programme A LEMPLOI
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Avez-vous enclenché un accompagnement en vue de votre reprise du travail ?

—

« OUI »
Service de sante au 9 8 7
travalil
SS CARSAT 5 6
Réferent handicap 2
(public)

SASTI (indep.) 1 2 1
Cap Emploi 1
Pole Emploi 1

SS du personnel 1 3 1

JOURNEE NATIONALE D’ONCO-REHABILITATION — 18 JUIN 2024 12




ernimduhwailapnﬁmmmm

ONCONNECTE
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Reprise d'une activité professionnelle e
Avez-vous repris le travail ? IRFC
« OUI »
Nouvel arrét ? 3 2 5
En lien avec une préparation non 0 0 0
optimale ?
Reprise envisagee prochainement 27 14 4
?

Dans le cadre de votre reprise, avez-vous pu béneficier d’'amenagements et de
dispositions favorisant la reprise du travail apres une maladie longue ?

—

Temps partiel

thérapeutique
RQTH 1 4
Amenagement de poste 2
Pension d’invalidité 1
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Patients en rémission ou en situation métastatique chronique

Venez participer a des séances collectives d'informations et
d'échanges pour préparer a la reprise du travail aprés un cancer !
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PROGRAMME PLURIDISCIPLINAIRE
EN VISIOCONFERENCE

O Groupes de 10 personnes
O 8 séances - 4 semaines

O Optimiser les conditions de
la reprise du travail

DAméliorer la qualité de vie
dans |'aprés cancer

service de santé au travail

()
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mémoire et de la concentration
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@ 03.81.47.99.99
e aprescancer@lrfc -fc.fr H

Journée Nationale
d'Onco-Réhabilitation

Mardi 18 juin 2024
a Lyon et en distanciel

Franche-Comté

IRFC

INSTITUT REGIONAL
FEDERATIF DU CANCER B

Merci pour votre attention

Vidéo de présentation : hiips://voutu.be/8BmNLy9 N0l

Site internet : hitps://www.irfc. i/ ONCONNECTEALEMPLOI
\ 'y,

Renseignements et inscription : \ :WWMWW

03 81 47 99 99 (ONCOTEL) * ONCONNECTE ~

_ - ALEMPIOI ~-
aprescancer@irfc-fc.fr

PROGRAMME PLURIDISCIPLINAIRE

EN VISIOCONFERENCE
pour mieux
' [ ]
Me soignen
- www.[RFC.Ar
P
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https://youtu.be/8BmNLy9jn0I
https://www.irfc.fr/ONCONNECTEALEMPLOI
mailto:aprescancer@irfc-fc.fr
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