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Trastuzumab - Pertuzumab sous-cutanée (PHESGO®) 

Indications : cancer du sein HER2 positif précoce ou métastatique 

Protocole : 

• Posologie initiale J1 : 1200/600 mg mg/administration  

• Posologie d’entretien : 600/600 mg / administration toutes les 3 semaines (J1 = J22) 

• Jour d’administration du traitement en HAD : à partir C2 (dose de charge et tolérance 

évaluée en HDJ à C1 et lors des consultations) 

En cas d’oubli ou retard de dose : si le délai entre deux injections consécutives est supérieur ou égale à 6 

semaines : une dose de charge de Phesgo 1 200 mg/600 mg doit être à nouveau administrée, suivie par une 

dose d’entretien de Phesgo 600 mg/600 mg toutes les 3 semaines. 

• Prémédication : Selon prescription médicale si nécessaire 

Forme pharmaceutique commerciale : solution injectable  

Présentation de la chimiothérapie : solution limpide à opalescente, incolore à légèrement brunâtre, 

en flacon prête à l’emploi.  

Conservation et stabilité : 18 mois au réfrigérateur (2 à 8 °C), à l’abri de la lumière 

Dénomination Stabilité 

PHESGO 1200 mg / 600 mg  24h à température inférieure à 30°C 
Ou 
28 jours entre 2°C et 8°C PHESGO 600 mg / 600 mg 

Attention aux risques d’erreurs de dosage : bien vérifier les flacons 

Modalités d’administration : injection sous-cutanée dans la cuisse 

• Ne pas purger l’aiguille afin de réduire l’incidence des réactions locales 

• Alterner les sites d’injection (cuisse droite / cuisse gauche) avec au moins 2.5 cm d’écart 

avec un ancien site d’injection et jamais à des endroits où la peau est rouge, avec un bleu, 

sensible ou dure. 

• La dose de charge et la dose d'entretien doivent être administrées pendant respectivement 

8 minutes et 5 minutes. 
 

Effets indésirables graves  

Prévenez immédiatement un médecin ou un/une infirmier/ère si vous remarquez un des effets 

indésirables suivants :  

• Problèmes cardiaques : rythme cardiaque accéléré ou ralenti ou battements irréguliers et les 

symptômes peuvent inclure une toux, un essoufflement et un gonflement (rétention d’eau) 

de vos jambes ou de vos bras.  

• Réactions liées à l’injection : elles peuvent être légères ou plus sévères et inclure une 

sensation de malaise, de la fièvre, des frissons, une sensation de fatigue, des maux de tête, 

une perte d’appétit, des douleurs articulaires et musculaires et des bouffées de chaleur.  

• Diarrhée : elle peut être légère ou modérée mais peut être également très sévère ou 

persistante (7 selles aqueuses ou plus par jour). 

• Neuropathie périphériques  
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• Faible quantité de globules blancs mise en évidence par un examen sanguin. Avec ou sans 

fièvre.  

• Réactions allergiques : gonflement de votre visage et de votre gorge, accompagné d’une 

difficulté à respirer, pouvant être le signe d’une réaction allergique grave.  

• Très rare : syndrome de lyse tumorale (affection pouvant survenir lorsque les cellules 

cancéreuses meurent rapidement). Les symptômes peuvent inclure :  

− des problèmes rénaux  

– les signes incluent une faiblesse, un essoufflement, de la fatigue et une confusion,  

− des problèmes cardiaques 

 – les signes incluent des battements irréguliers avec un rythme cardiaque accéléré 

ou ralenti,  

− des convulsions (crises), des vomissements ou des diarrhées et des picotements 

dans la bouche, les mains ou les pieds 


