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 Vous êtes aidant : 

Dispositif d’accompagnement des aidants
Lieu d’hébergement des aidants, des aidés,
du binôme aidant-aidé
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https://www.maison-repit.fr/


9h30 - 10h30 - 11h30

TOUTE LA
JOURNÉE

ATELIERS

ANIMATIONS

REPAS

PROGRAMME
DE LA JOURNÉE
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Stand de partenaires

 Infos et réservations :  letitia.villemot@fondation-ove.fr

Massage des pieds  avec Josiane

Animation Salle sensorielle avec Xavier

Pétanque avec Jean-Jacques

Possibilité de déjeuner sur place (sur réservation)

Venez vous détendre au son de la musique
et des jeux de lumière à 11h et 14h

Venez partager un moment de jeu et de
convivialité (à la demande)

Repas préparé par Dalal maîtresse de maison
et les bénévoles de l’association Jeanne Coeur

Association Jeanne Coeur
Fondation France Répit

Pilates avec Nathalie
10h30 - 14h - 16h

Évaluation et orientation psychologique 10h - 14h

Consultation de répit 11h et 15h

Consultation médicale de répit 13h30 et 15h
CONSULTATIONS

Atelier emploi - orientation
Vous vous questionnez sur votre futur professionnel ?
Envie de réorientation ? Venez faire le point avec Létitia
entretien individuel à 10h - 14h et 15h30


